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OZET

Gelisen sanayilesme ve niifus artisi ile birlikte biiyiiksehirlere gocili beraberinde getirmektedir.
Niifusun yogun oldugu biiyiiksehirlerde kullanicilarin ihtiyag ve talepleri dogrultusunda sehir
hayatindaki karsili31 olumlu ya da olumsuz olabilmektedir. Ofis fonksiyonlu mimari yapilarin
artmasi, yesil ve kullanilmayan atil alanlarin azalmasina neden olmaktadir. Ofis fonksiyonlu
mimari yapilardaki kullanicilarin; yesil alan, rekreasyon alani, spor ve aktivite alani gibi
alanlarin kullanamamasina neden olarak fiziksel ve sosyal acgidan olumsuz etkilerle
karsilasabilmektedir. Yogun bir yapilagma sonrasinda kullanicilar bu tiir alanlara ihtiyag
duymaktadir. Kullanicilarin ihtiyaglarina karsilik verebilmek adina, diinyadaki bir¢ok iilkede
sehir planlamasi yapilirken yesil alan, rekreasyon alanlari g6z Onilinde tutularak,
projelendirmeler bu cerceve igerisinde gelismektedir. Yesil alanlarin kullanicilarda yasam
kalitesine katki saglarken, bununla birlikte giiriiltiiyli kontrol eden, ekolojik dengeyi saglayan,
bircok canlilara yasam alanlart olusturan, biyocesitliligi destekleyen bircok etkisi de
bulunmaktadir. Bununla birlikte cati-teras bahgesi gibi bir¢ok peyzaj uygulama yaklagimlar: da
kullanicilar i¢in alternatif alanlarin olusmasina katki saglamaktadir.

Calismanin amaci, Avrupa’daki ¢ati-teras bahgeli ofis fonksiyonlu mimari yapilarin kullanicilar
icin tasarlanan alanlar1 orneklerle ele alinmaktir. Kapsam dahilinde rekreasyon alanlarinin;
acik, yar1 agik ve kapali alanlarda uygulanan cati1 ve teras bahgeleri, kat bahgeleri, kis bahgesi,
i¢ bahge gibi ¢esitli bitkilendirme yaklasimlariyla kullanicilara bireysel ya da ¢oklu kullanim
icin alanlarda dahil olmaktadir. Kullanicilarin giinliik yasamindaki olumsuz etkilerden
uzaklasmasi, fiziksel, sosyal ve psikolojik acidan katki saglamak adina rekreasyon alanlarin
hem kullanicinin yenilenmesi, hem de sosyallesmesi imkani da saglanmaktadir. Arastirma
kapsaminda birinci eksende cati-teras bahgeli ofis fonksiyonlu yapilar, ikinci eksende
rekreasyon alan tanimi ve oOzellikleri, tliclincli eksende Avrupa’daki rekreasyon alanlari
orneklerle incelenmistir.
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