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Giiniimiizde 6zellikle ¢ocuk ve ergenler i¢in biiyiik bir sorun haline gelen dijital oyun
bagimhiliginin gesitli degiskenlerden etkilendigi bilinmektedir. Literatiirdeki caligmalar genel
olarak ¢cocugun kisilik 6zellikleri, ebeveyn tutumu ve ¢ocugun psikososyal dzelliklerinin dijital
bagimliliklar tizerindeki etkisine odaklanirken, birgok kavram gibi dijital oyun bagimliliginin
da sosyodemografik o6zelliklerden etkilendigini vurgulamaktadir. Bu calismanin amaci
ergenlerdeki dijital oyun bagimliligi diizeylerinin, yas, cinsiyet, okul basarisi, okul tiiri,
algilanan sosyoekonomik diizey ve benzeri cesitli sosyodemografik 6zelliklere gére ne derece
farklilastigini incelemektir.

Arastirmaya 14-18 yas aralifinda olan 478 lise 6grencisi katilmigtir. Veri toplama aract
olarak; arastirmacilar tarafindan hazirlanan Sosyodemografik Bilgi Formu ve Dijital Oyun
Bagimlilig1 Olgegi (DOBO-7) kullanilmustir.

Arastirmanin analiz adimina gegildiginde ise katilimcilarin dijital oyun bagimlilig
diizeylerinin sosyodemografik 6zelliklere gore anlamli degisimler gosterip gostermedigini
incelemek amaciyla t-Testi ve ANOVA analiz adimlar1 uygulanmistir. Analiz sonuglarina gore
katillmcilarin dijital oyun bagimliligi diizeylerinin; cinsiyete, okul tiiriine, algilanan gelir
diizeyine, giin i¢inde oynanan oyun siiresine, dijital oyun aracina ve oynanan oyun tiirline gore

anlamli olarak farklilastig1 gortilmustiir.
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